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Circ. 81 

Ai docenti 

Ai genitori 

Agli alunni 

Al DSGA 

Al personale ATA 

Ai referenti per le attività di ed. alla salute ed educazione alla legalità 

Atti 

 

Oggetto: partecipazione ad attività di prevenzione dalle dipendenze promosse dall’Ufficio Scolastico 

Regionale nell’ambito del Bando – Contest provinciale Progetto @Lab_school RETE Salus – 

Scuole SHE Sicilia Stop alle dipendenze. Il coraggio della libertà. 

 

Si trasmette in allegato la proposta di coinvolgimento degli alunni in attività di prevenzione dalle 
dipendenze nell’ambito del Bando – Contest provinciale Progetto@Lab_school RETE Salus – Scuola 
SHE Sicilia Stop alle dipendenze. Il coraggio della libertà. 
Il Contest Regionale è destinato alle Istituzioni scolastiche del primo e secondo ciclo di istruzione, 
statali e paritarie, ha il titolo “Stop alle dipendenze. Il coraggio della Libertà” e si prefigge l’obiettivo 
di sensibilizzare alunne, alunni, studentesse e studenti sui pericoli derivanti dalle dipendenze da 
sostanze.   
Il contest è rivolto alle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado, statali e paritarie. 
Scopo del Contest è stimolare nei giovani una riflessione matura e approfondita sulle dipendenze e 
sui molteplici rischi ad esse collegati. L'iniziativa si propone di andare oltre la semplice informazione, 
puntando a sviluppare negli studenti un pensiero critico autonomo che li aiuti a comprendere la 
complessità del fenomeno.  
Obiettivo fondamentale è quello di promuovere la responsabilità personale nelle scelte quotidiane, 
aiutando i ragazzi a riconoscere l'importanza delle proprie decisioni e delle loro conseguenze.   
Il contest incoraggia un utilizzo creativo e consapevole dei mezzi di comunicazione digitali, 
trasformando questi strumenti da possibili fonti di dipendenza in potenti alleati per veicolare 
messaggi positivi.  
Nell’interazione del lavoro di gruppo, gli studenti imparano a confrontarsi, a mettere in comune le 
proprie esperienze e a costruire insieme qualcosa di significativo, sviluppando così competenze 
sociali e relazionali che li accompagneranno nella vita.  
 
Tipologia e contenuto degli elaborati  
È possibile partecipare al contest con le seguenti tipologie di elaborato, purché di originale creazione 
degli alunni:   
 
ELABORATO MULTIMEDIALE   
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Per questa categoria sono ammessi video della durata massima di 15 minuti, oppure podcast che 
non superino i 15 minuti di durata. In alternativa, si possono realizzare spot pubblicitari molto più 
brevi, con una durata massima di 3 minuti.  
 
ELABORATO GRAFICO  
Per questa categoria sono ammessi:  
- infografica digitale che sintetizzi efficacemente il messaggio;  
- fumetto composto da un massimo di 8 tavole;  
- realizzazione di un poster digitale;  
- opere pittoriche o, più in generale, artistiche.  
 
PERFORMANCE ARTISTICA   
Per questa categoria sono ammesse performance:  
- di musica, danza (della durata massima di 5 minuti)   
- teatro (della durata massima di 10 minuti).  
 
ELABORATO TESTUALE  
Per questa categoria sono ammessi.  
- Testi di varia tipologia max 2 cartelle  
Ogni scuola può presentare un unico elaborato per ordine di scuola.  
L'utilizzo di musiche e/o canzoni non originali deve essere in regola con i diritti della SIAE.   
Il  contenuto  degli  elaborati  dovrà  riguardare  i  pericoli  derivanti  dalle  dipendenze  da  sostanze  
e  porrà l'attenzione sul valore della prevenzione universale restituendo un messaggio positivo e 
coerente con l'età dei partecipanti, sulla libertà dalle dipendenze e sugli aiuti per tutte le ragazze e 
i ragazzi di uscire delle dipendenze. 
 
Gli elaborati devono essere trasmessi alla scuola polo per la provincia di Enna entro e non oltre le 
ore 14:00 del 28 ottobre  2025. 
 
Agli elaborati è necessario allegare la seguente documentazione:  

1. Scheda di partecipazione -Allegato 1 firmata digitalmente dal dirigente scolastico 
2. Elaborato  
3. Scheda tecnica del progetto  
4. Liberatorie per i minori coinvolti  
5. Dichiarazione di originalità  

 
Criteri di valutazione degli elaborati 
La preselezione dei lavori sarà effettuata dalla scuola Polo Provinciale della rete Salus Scuole She 
Sicilia, che effettuerà inizialmente un controllo formale per la verifica della completezza della 
documentazione presentata e l’accertamento dell'originalità dell'elaborato.  
La Commissione di valutazione costituita presso la scuola polo provinciale in collaborazione con 
l’Ufficio V dell’Ambito territoriale di Caltanissetta/Enna,  costituita  da  specialisti  in  comunicazione,  
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nella  prevenzione delle dipendenze e da docenti qualificati e rappresentanti istituzionali, 
individuerà i tre migliori elaborati che saranno premiati nel corso dell’Evento Provinciale.  
La commissione assegna i punteggi secondo i seguenti criteri:  
• Pertinenza al tema: 30%  
• Creatività: 25%  
• Efficacia comunicativa: 20%  
• Qualità tecnica: 15%  
• Lavoro di gruppo: 10%  
 
Cerimonia di premiazione 
La cerimonia di premiazione è prevista per il 6 novembre 2025, alla presenza di delegazioni delle 
scuole individuate dalla Commissione a seguito della procedura di valutazione. 
 
Il contest prevede diversi livelli di riconoscimento per valorizzare l'impegno di tutti i partecipanti. 
Ogni gruppo che presenterà un elaborato riceverà un attestato di riconoscimento speciale per aver 
partecipato all'iniziativa, indipendentemente dal risultato finale. Questo attestato rappresenta il 
valore formativo dell'esperienza e l'impegno profuso dai ragazzi.  
Per quanto riguarda i premi principali, saranno assegnati tre riconoscimenti provinciali distinti per 
categoria. I tre progetti che si aggiudicheranno questi premi provinciali otterranno: l'accesso diretto 
alla fase regionale del contest, dove potranno competere con i migliori elaborati provenienti da 
tutte le province della regione.  
 
L’avviso di selezione delle proposte di elaborato si inserisce nel più ampio progetto regionale di 
prevenzione dalle dipendenze che già lo scorso anno ha visto alcuni alunni delle classi terze 
secondaria coinvolti in una manifestazione alquanto arricchente dal punto di vista umano e didattico 
presso la Kore di Enna. 
 
Tutti i docenti di scuola primaria e secondaria sono invitati a coinvolgere gli alunni nella realizzazione 
di elaborati da presentare con le modalità e la tempistica previste nel bando. 
Al fine di verificare la completezza della documentazione prima dell’invio della candidatura, si 
invitano il personale e gli alunni a presentare gli elaborati in segreteria entro il 26 ottobre 2025. 
In ogni caso gli elaborati pervenuti fino alla mattinata del 28 ottobre saranno trasmessi alla scuola 
polo. 
Si allegano il bando e gli allegati pervenuti. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Concetta Ciurca 
(firma digitale ai sensi del CAD 
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